
 

 

Recueil des urines de 24H 

Jour J0 : au lever, à domicile 

• Vider la totalité de la vessie dans les toilettes. 

• Noter sur le flacon : Nom, Prénom, date et heure de départ du recueil 

Pendant 24 heures : 

• Recueillir dans le flacon la totalité des urines des mictions suivantes 

• Du jour et de la nuit 

• Ainsi que les premières urines du lendemain au réveil = J1 

Le flacon doit être acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais 


